DU 5 AU 12 MARS 2023

LACOURSE

PROGRAMME DES ANIMATIONS
DIMANCHE 5 & LUNDI 6 MARS
SUR BAZAINVILLE

DIMANCHE 5 MARS

RANDONNEES VELOS
Un parcours famillial de 10km et trois parcours VIT de 4, 7 et 10km
Départs du parking de [école a 9h et a 10h30

Ravitaillement prévu a larrivée
INSCRIPTIONS EN MAIRIE OU SUR LE SITE JUSQU’AU 1" MARS

De 9h a 12h - Parking de I’école

De 14h a 17h - Parc de loisirs et Parking de I’école

PARCOURS DRA/SIENNES

Pour les moins de 5 ans - Matériel fourni O

PARCOURS BMX ﬁ\[? £SSA/S DE VFLOS
Pour les plus de 10ans - Matériel fourni £/ L—'Z‘]}?/Q(/ES
ATELIER REPARATIONS S o eBIKE
Apportez votre vélo et appreneza e %

effectuer les réparations de base

LUNDI 6 MARS

PRESENTATION OFFIC/ELLE DES EQUIPES
De 11h25 a 12h35 - PODIUM SIGNATURE

S/GNATURE DES MA/LLOTS
12h35 - PODIUM SIGNATURE

APPEL DES COUREURS A LARCHE DE DEPART
12h40 - PLACE SAINT NICOLAS

DEPART FICTIF
12h50 - PLACE SAINT NICOLAS




